
手術日 

手術をお受けになる方へ 

 手術療法は耳鼻咽喉科の重要な治療法です。手術

は手術を行う医師だけが行うものではなく、患者さんと

協力して作り上げるものです。当クリニックでは外来短

期滞在手術を行っていますが、患者さんに手術前後

に守っていただきたいことなどがあり、患者さんのご協

力なくして手術はできません。このパンフレットは手術

を受ける患者さんに守っていただきたいこと、注意して

いただきたいことをまとめたものです。よくお読みに

なって万全の状態で手術をお受けになるようお願いい

たします。 

 

          

             小林耳鼻咽喉科内科クリニック 
 

 

  

  

  

＊経験豊かな院長が手術を行います。＊経験豊かな院長が手術を行います。  

    

＊外来短期滞在術が原則です。＊外来短期滞在術が原則です。 

  

＊麻酔専門医による全身麻酔で手術を行います。＊麻酔専門医による全身麻酔で手術を行います。  

  

＊ＣＣＤカメラモニタによる手術記録をはじめとし＊ＣＣＤカメラモニタによる手術記録をはじめとし    

  情報提供の充実を図っています。情報提供の充実を図っています。 
 

小林耳鼻咽喉科内科クリニック 

手術理念 

患者さんに最高の手術を 
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 手術当日は落ち着かないものです。以下のチェッ

クリストを利用されると忘れることがなく便利です。 

 □起きられた後は食べたり飲んだりしてはいけま  

   せん。  

 □高血圧の薬などかかりつけ医の薬は指定され 

   たものは少量の水で飲んでください。 

   指定の薬： 

 □歯磨きはかまいません。 

 □指定された時間までに入院なさってください。 

   入院の指定時間： 

 □日帰り短期滞在手術ですのでお持ちになっ 

  ていただくものは多くはありません。 

   ：手術時のパジャマ、スリッパだけで十分です 

 □緊急連絡用に携帯電話をご持参ください。 

 □来院されたら受付においで下さい。 

  

 
 

 
  

 

 

 

 病室は当クリニックの  

 ２階にあり、すべて個 

 室になっています。 

 

 

 

 

 

  

   手術当日の注意        来院から手術まで 

 来院の手続きが終わりますと病室にご案内しま

す。病室は２階にあり、すべて個室になっていま

す。手術までお部屋でゆっくり休んでください。手

術まで、次の注意をお守り下さい。 

 

＊来院しますと院長診察があります。 

 
＊病室の設備を確認しておきましょう。 
 病室はすべて個室になっていますが、他の患者

の方にご迷惑にならぬようお静かになさってくださ

い。緊急時は職員の指示に従ってください。病室

の電話は内線専用です。外部にはかけられませ

ん。病室で携帯電話をご使用になっても結構です

が、まわりの方のご迷惑にならないように注意し

てください。職員への連絡は内線電話で10番ある

いは11番にご連絡下さい。空調施設の調節は職

員にご連絡下さい。お部屋のかぎはかけないよう

にお願いします。 

 
＊手術への入室時間を確認しましょう。 

 入院時の院長診察の際、手術開始の時間をお

知らせします。手術室への入室の時間になりまし

たら職員がご連絡します。手術前にトイレをすま

せ、着替えをなさっておいてください。 

 
＊院内は全館禁煙です。ご協力下さい。 

 

  

 

 

 

 

 

最新の設備を完備した

手術室で手術を行いま

す。 

     手 術 

 いよいよ手術室に入室します。手術室は２階病

室の向かいにあります。執刀する院長はもちろん

のこと、麻酔科専門医、看護職員など全員が万

全の体制で手術を行う準備でお待ちしています。

安心して入室なさってください。 

 
＊麻酔科専門医が点滴をします。 

 点滴を行い、ディプリバンとよばれる睡眠導入

剤を投与します。３０秒ほどで睡眠が導入され患

者さんは眠った状態になります。その後、口から

気管に麻酔チューブを入れ、笑気ガスとセボフレ

ンの２種類の吸入麻酔薬と酸素で麻酔を維持し

ます。手術中の患者さんの全身状態の管理は熟

達した麻酔科専門医が行います。 

 
＊経験豊かな院長が手術をします。  
 患者さんの麻酔が導入されると、患者さんの手

術を行う部分の消毒を行い手術が始まります。

手術は原則CCDカメラモニタによって記録いたし

ます。手術時間は手術によって異なります。手術

前の院長診察のときにおおよその時間をお伝え

します。ご家族の方はお部屋でお待ち下さい。医

学的にはご家族の付き添えは必要ありません。 
 

 
手術はCCDカメラモニタで観察・記

録されます。 

 

 

 

 

 

 

 

   すべての手術を院長自らが 

   行います。 


